
Jahresprogramm 
2025

Liebe Vereinsmitglieder, 
Es hat ein bisschen gedauert, aber wir freuen uns sehr euch unser 
diesjähriges Jahresprogramm vorstellen zu dürfen. 
Bitte lest euch das Jahresangebot genau durch und meldet euch bei dem 
jeweiligen Kursverantwortlichen per Email an. 
Bitte beachtet, dass ihr im Zuge der Anmeldung auch den vollen Betrag des 
Kurses (Kosten für Andvari - Mitglieder) auf das Konto
IPZV - Andvari e.V. z.Hd. Frau Diana Zwingmann 
DE 11 7016 9450 0001 8592 42 | BIC: GENODEF1ASG überweisen müsst. 
Erst nach Eingang des Betrages kann der jeweilige Kursverantwortliche 
euch die Bestätigung zur Teilnahme schicken. Die Anmeldungen werden 
nach Eingangsreihenfolge vergeben. Vorerst ist dieses Programm für 
unsere Mitglieder. Sollten bestimmte Kurse nicht voll werden, können auch 
Nicht-Mitglieder sich anmelden. Das werden wir dann kommunzieren. Bei 
einer Nichtteilnahme des Kurses bitten wir euch rechtzeitig Bescheid zu 
geben um Mitglieder auf der Warteliste nachrücken zu lassen. Alle Kurse 
sind von einer Bezuschussung über den Andvari Bonuspass 
ausgeschlossen.
Wir haben versucht Euch ein vielseitiges Angebot zu gestalten und wollen 
auch Erfahrungen sammeln wie alles bei Euch ankommt. Wir freuen uns auf 
zahlreiche Anmeldungen und gerne auch über Feedback. 

Liebe Grüße, eurer Vorstand IPZV Andvari



Jugendabend
Eingeladen sind alle Mitglieder 
unter 21 Jahren zum 
Kennenlernen beim 
gemeinsamen Pizza backen und 
Film schauen im Café vom Hof 
Reisenthal.

Wann: 23.05.2025  
18:00 - 21:00 Uhr

Wo: Islandpferde Reisenthal, 
Reisenthal 1; 85625 Glonn

Anmeldung per Email: 
jannaschumacher@web.de

Anzahl platzbedingt begrenzt für 
bis zu 8 Personen.

Kosten für Mitglieder: 5 €
Reguläre Kosten: 15 €



“Dein Pferd ist dein 
Spiegel. Es schmeichelt dir 

nie. Es spiegelt dein 
Temperament. Es spiegelt

auch deine Schwankungen. 
Ärgere dich nie über dein 
Pferd; du könntest dich 

genauso gut
über dein Spiegelbild 

ärgern.”

(Rudolf C. Binding)

Kursablauf: Am Samstag und Sonntag Vormittag stehen gemeinsame 
Gruppensessions im Fokus. Diese sind genauso vielseitig wie die Themen, die 
mentales Training im Reitsport grundsätzlich abdecken kann – zum Beispiel 
Lampenfieber vor Turnieren, Angst beim Ausreiten oder der Wunsch nach mehr 
Selbstvertrauen. Die Vormittage sind so gestaltet, dass sie für jeden Teilnehmer 
einen Mehrwert bieten, ganz egal ob Freizeit- oder Turnierreiter, ganz egal ob Neu 
im Reitsport oder schon alter Hase. Was zählt, ist die Offenheit, sich auf das 
Thema einzulassen – ohne Bewertungen, ohne Vergleiche. Und vielleicht ein 
bisschen Humor im Gepäck, wenn’s an die eigenen blinden Flecken geht.
Wer mag, verbringt die Mittagspause noch gemeinsam - ihr könnt euch selbst 
Verpflegen oder für 20€ pro Tag verköstigen lassen, inkl Mittagessen, Kaffee und 
Kuchen. 
Am Nachmittag erhält jede Teilnehmerin bzw. jeder Teilnehmer ein Einzelcoaching 
– wahlweise am Samstag oder Sonntag. Hier kann gezielt an individuellen Anliegen 
gearbeitet werden. Je nach Bedarf kommen dabei auch Methoden wie Hypnose 
oder wingwave® zum Einsatz.

Mentales Training für Reiter mit Noreen Eikenberg
www.dein-hoehenweg.de

Wann: 14. & 15.06.2025  

Wo: Islandpferde Reisenthal, 
Reisenthal 1 85625 Glonn

Anmeldung per Email:
jannaschumacher@web.de

Anzahl mindestens 8; 
max 10 Personen

Kosten für Mitglieder: 265€
Reguläre Kosten: 285 €

Optional inkl. Verpflegung 
(Snack/Mittagessen/Kaffe) für 
20€ p.P. möglich

“Dein Pferd ist dein 
Spiegel. Es schmeichelt dir 

nie. Es spiegelt dein 
Temperament. Es spiegelt

auch deine Schwankungen. 
Ärgere dich nie über dein 
Pferd; du könntest dich 

über dein Spiegelbild 

Kursablauf: Am Samstag und Sonntag Vormittag stehen gemeinsame 
Gruppensessions im Fokus. Diese sind genauso vielseitig wie die Themen, die 
mentales Training im Reitsport grundsätzlich abdecken kann – zum Beispiel 
Lampenfieber vor Turnieren, Angst beim Ausreiten oder der Wunsch nach mehr 
Selbstvertrauen. Die Vormittage sind so gestaltet, dass sie für jeden Teilnehmer 
einen Mehrwert bieten, ganz egal ob Freizeit- oder Turnierreiter, ganz egal ob Neu 
im Reitsport oder schon alter Hase. Was zählt, ist die Offenheit, sich auf das 
Thema einzulassen – ohne Bewertungen, ohne Vergleiche. Und vielleicht ein 
bisschen Humor im Gepäck, wenn’s an die eigenen blinden Flecken geht.
Wer mag, verbringt die Mittagspause noch gemeinsam - ihr könnt euch selbst 
Verpflegen oder für 20€ pro Tag verköstigen lassen, inkl Mittagessen, Kaffee und 

Am Nachmittag erhält jede Teilnehmerin bzw. jeder Teilnehmer ein Einzelcoaching 
– wahlweise am Samstag oder Sonntag. Hier kann gezielt an individuellen Anliegen 
gearbeitet werden. Je nach Bedarf kommen dabei auch Methoden wie Hypnose 

Mentales Training für Reiter mit Noreen Eikenberg



Sitzkurs mit Steffi Redl 
(IPZV Trainer B & IPZV Jungpferdebereiter)

Du hast Lust Deinen Sitz zu verbessern und so 
noch feiner mit Deinem Pferd kommunizieren zu 

können? Bei diesem Sitzkurs wird neben 
theoretischen Einheiten gezielte Körperarbeit 
gemacht und Übungen gefunden, die den Sitz 
nachhaltig stärken. Am zweiten Tag wird das 

Gelernte in zwei Einzelstunden auf dem Pferd 
umgesetzt.

Sitzkurs mit Steffi Redl 
(IPZV Trainer B & IPZV Jungpferdebereiter)

Wann: 05./06.07.2025
Wo: Islandpferde Hirlhof, Neuhausen 3b, 
85560 Ebersberg
Anmeldung: Paulina Drechsel (paulina.
drechsel@web.de, 0176 235 12 055)
Anzahl: 8 Teilnehmer  
Kosten für Mitglieder: 180€ 
Reguläre Kosten: 200€
Pferdeunterbringung 10€ pro Tag        
(Pferd braucht man nur an Tag 2)
Pferdeunterbringung: Jona Huber    
(0173 7120911)
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Lasst uns gemeinsam mitfiebern und die spanneden Finals 
der Wm verfolgen. 

Um den Tag noch schöner zu gestalten, laden wir euch 
herzlich zu einem gemeinsamen Grillen ein! Bitte bringt 
euer Grillgut und euren Lieblingssalat mit-so wird jeder am 
Buffet aus seine Kosten kommen. 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt: Unser Verein sponsort 
die Getränke, damit wir den Tag entspannt genießen 
können. 

Kommt zahlreich, bringt gute Laune mit und lasst uns einen 
tollen Tag voller Spannung, geselligem Beisammensein und 
leckerem Essen erleben!

Wir freuen und auf euch! 

Wann: 10.08.2025
Wo: Etzenberg 7, 85634 
Steinhöring am großen 
Spielplatz mitten in Etzenberg
Kosten: keine
Der IPZV Andvari stellt die 
Getränke und den Zugang 
zum streamen. 
Bitte anmelden bei:        
Anna Eichner                   
anna.eichner@freenet.de            
0152 22 39 5067

Public Viewing 
Einladung zum gemeinsamen Puplic 
Viewing der Islandpferde WM 2025



Trailkurs
Wann: 9. -10.08.2025
Wo: Islandpferde Etzenberg
Etzenberg 8 
85643 Steinhöring
Trainer: Team Etzenberg
Kosten für Mitglieder: 140€
Reguläre Kosten: 160€ 
excl. Box
Externe Pferdeunterbringung 
bitte ebenfalls bei Doro 
Drechsel anmelden.

Anmeldung: Doro Drechsel
doro@mail.holar.is



Ziel ist ein durchlässiges, 
fein gerittenes Pferd mit 
losgelassener, aktiver 
Bewegung. 
Ob du gezielt an einer 
Dressurprüfung arbeiten 
oder dein tägliches 
Training verbessern 
möchtest - ich hole dich 
dort ab, wo du stehst. Alle 
Leistungsniveaus sind 
willkommen.

Anzahl: 8 Personen
Kosten für Mitglieder: 60 € 
Reguläre Kosten: 70€
Auswärtspferde 10€ für 
Paddock + Bahngebühr
Optional inkl. Verpflegung 
(Snack/Mittagessen/Kaffe) 
für 20€ p.P. möglich
Anmeldung: Janna 
Schuhmacher             

Wann: 07.09.2025
Wo: Islandpferde Reisenthal 
Reisentahl 1; 85626 Glonn
Trainer: Janna 
Schuhmacher, Pferdewirtin 
Spezialreitweisen, Trainer C, 
RAZ Gold
2 Einzelreitstunden á 30 
Minuten; 

Dressurtag 
Ein ganzer Tag im Zeichen der 

dressurmäßigen Gymnastizierung 
- in bis zu vier Gängen

“…man kann diese Zeit so 
für sich und sein Pferd 
nutzen und im Schritt an 
allen Lektionen der feinen  
Kommunikation arbeiten..”

Paulina Drechsel - erste 
Vorsitzende



Inhalt des Kurses: Der Kurs beginnt mit einem Kennenlernen und einer 
Workshopeinheit, bei der individuelle Bodenarbeits-Themen besprochen 
werden, Ausrüstungsgegenstände kennengelernt werden, sowie die 
Theorie der Freiarbeit vermittelt wird. Es folgt am selben Tag dann eine 
Einzelstunde mit Jenny á 25 Minuten. Am zweiten Tag wird vormittags zu 
zweit in einer Doppelstunde geübt und nachmittags dann nochmal einzeln 
das Erlernte in der Freien Arbeit umgesetzt.

Freiarbeitskurs mit Jenny John
Inhalt des Kurses: Der Kurs beginnt mit einem Kennenlernen und einer 
Workshopeinheit, bei der individuelle Bodenarbeits-Themen besprochen 
werden, Ausrüstungsgegenstände kennengelernt werden, sowie die 
Theorie der Freiarbeit vermittelt wird. Es folgt am selben Tag dann eine 
Einzelstunde mit Jenny á 25 Minuten. Am zweiten Tag wird vormittags zu 
zweit in einer Doppelstunde geübt und nachmittags dann nochmal einzeln 

Wann: 11./12.10.2025

Wo: Islandpferde Hirlhof, Neuhausen 3b, 85560 
Ebersberg

Trainer: Jenny John (IPZV Trainer C, IPZV 
Jungpferdebereiter)

Rahmenbedingungen: 8 Teilnehmer                       
175€ pro Teilnehmer exkl. Essen                  
Pferdeunterbringung 10€ pro Tag, bitte Fremdpferd bei 
Jona Huber (+49 173 7120911) anmelden

Kosten für Mitglieder: 155€                                            
Reguläre Kosten: 175€

Anmeldung: Paulina Drechsel                            
paulina.drechsel@web.de, 0176 235 12 055

Freiarbeitskurs mit Jenny John



    Historischer Ritt 
Wir laden dich zu einem 

gemeinsamen Ritt durch unser 
wunderschönes, historisches 
Ausreitgelände ein. Lass uns 
gemeinsam die Spuren der 

Vergangenheit emtdecken und zu 
Orten reiten, an denen einst 

Burgenanlagen thronten oder die 
Kelten lebten

Wann: Herbst, genaueres Datum 
wird noch bekannt gegeben
Wo: Etzenberg 7, 85634 
Steinhöring
Anmeldung: Heidi Eichner;  
Email: die-vier-eichners@gmx.de



Thema: Sitz des Reiters: Sitzschulung, Sitzfehler, Korrekturen

Wann: 18./19.11.2025

Wo: Islandpferde Etzenberg, Etzenberg 8,85643 
Steinhöring 

Trainer: Chrissy Sepolt (Pferdewirtschaftsmeisterin 
Zucht & Haltung, IPZV Trainer A, Sportrichter A, API-
Prüfer A, IPZV Bereiter, Jungpferdebereiter, 
Hestadagarrichter, Ausbilder-Assistent)

Anmeldung: Webseite des IPZV                                  
www.ipzv.de

Trainer ABC und API Fortbildung mit Chrissy Seipolt
Thema: Sitz des Reiters: Sitzschulung, Sitzfehler, Korrekturen

Wo: Islandpferde Etzenberg, Etzenberg 8,85643 

Trainer: Chrissy Sepolt (Pferdewirtschaftsmeisterin 
Zucht & Haltung, IPZV Trainer A, Sportrichter A, API-

Anmeldung: Webseite des IPZV                                  

Trainer ABC und API Fortbildung mit Chrissy Seipolt



Pünktlich vor dem 1.Advent wollen wir uns treffen 
und gemeinsam pferdige Weihnachtsdeko 
basteln. 

Weihnachtsdeko basteln

1. 

Weihnachtsdeko basteln
Wann: 23.11.2025 
            14 -17 Uhr

Wo: Islandpferde Etzenberg, 
Etzenberg 8, 85643 Steinhöring

Kosten für Mitglieder: 15€

Zuschuss Andvari: Getränke, 
Punsch und Plätzchen

Was du dazu mitbringen kannst:
Alte Marmeladengläser oder 
Weihnachtskugeln. 
Diese werden wir gemeinsam 
verzieren, bekleben und weihnachtlich 
dekorieren. 

Was wir basteln: 
Anhänger für den Baum
Windlichter
Kerzenständer

Es wird eine kleine Auswahl an 
Weihnachtskugeln und pferdigen 
Anhängern & Kerzenständern geben. 
Mal - und Bastellutensilien werden 
gestellt.

Anmeldung bis spätestens zum 
20.11.2025 an: Sanna Voll
Voll.alexandra@googlemail.com
0175 999 8609


